Od 25 lutego do odwotania Oddziat Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Bielsku-Biatej oraz
Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej uruchomili zbiérke rzeczy i artykutéw spozywczych z przedtuzonym
terminem waznosci dla uchodzcéw z terendw objetych wojng w Ukrainie.

Zbidrka bedzie prowadzona od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 18.00 w siedzibie Oddziatu
Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza w Bielsku-Biatej przy ul. Sobieskiego 6.
Caritas bedzie prowadzit zbiérke w poniedziatek, srode, pigtek w godz. od 10.00 do 13.00 - po
wczesniejszym zgtoszeniu pod numerem telefonu: 500-413-088 - w Jubileuszowym Centrum Caritasu
w Bielsku-Biatej przy ul. Polnej 31 oraz w Centrum Caritasu w Janowicach przy ul. Janowickiej 138 od
poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-14.00.
Organizacje pomocowe proszg o dostarczanie aktualnie najbardziej potrzebnych rzeczy w stanie
uzywalnosci. S to:

e sprzetiposciel:
tézka polowe - sktadane z materacami,

e koce,

e S$piwory,

e karimaty,
artykuty spozywcze z dtuzszym terminem waznosci do spozycia:

e konserwy miesne, rybne, pasztety,

e przetwory miesne np. pulpety, klopsy, gotgbki itp.,

e makarony,

o kasze, ryz,

e cukier,

e maka,

e przetwory warzywne i owocowe,

e olej spozywczy.
Polski Czerwony Krzyz uruchomit takze zbidrke srodkéw pod hastem #napomocUkrainie. Wptaty na
pomoc Ukrainie mozna kierowa¢ na konto: 16 1160 2202 0000 0002 7718 3060 z dopiskiem
UKRAINA. Pozyskane srodki bedg przeznaczone w pierwszej kolejnosci m.in. na zakup zywnosci,
materiatdw opatrunkowych oraz zabezpieczenie innych priorytetowych potrzeb.

Osrodek Integracji Obcokrajowcéw myBB w Bielsku-Biatej Swiadczy bezptatng pomoc dla obywateli
Ukrainy:

- legalizacja pobytu, ttumaczenia notarialne dokumentéw, aktualne zasady przekraczania granicy,

- transport granica z Ukraing-Bielsko-Biata,

- noclegi,

- pomoc w przenocowaniu tymczasowym we Lwowie i tucku.

Prosby o pomoc nalezy kierowac na adres ukraina.pomocbb@gmail.com wpisujgc rodzaj niezbednej
pomocy i dane kontaktowe. Od poniedziatku do pigtku w godz. 12.00-20.00 mozna zgtaszac sie
osobiscie w siedzibie osrodka (ul. Krasinskiego 5a) lub telefonicznie +48 504 412 446.

Jesli dysponujesz mozliwoscig transportu lub miejscami noclegowymi na rzecz uchodzcéw z Ukrainy,
zgtos je na adres: pomoc.przyjacielebb@gmail.com.

Datki finansowe na rzecz Ukrainy nalezy przesyta¢ na konto:

Towarzystwo Przyjaciot Bielska-Biatej i Podbeskidzia, ul. Krasinskiego 5a, 43-300 Bielsko-Biata

Tytut przelewu: Darowizna - Ukraina

54 1600 1462 1028 5122 9000 0004
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POIK uruchomiony specjalny nr tel. 791 169 642 — catodobowa infolinia dla oséb pragnacych
pomoc lub potrzebujgcych pomocy — od 28.02.2022 r. — w godz. od 17.00 do 19.00 bedzie
obstugiwana po ukrainsku

Centrum Medyczne Medea w Mazanicowicach (POZ, specjalisci, rehabilitacja, potozne, pediatrzy)
zgtasza gotowacd do opieki catkowicie bezptatnej dla potrzebujgcych w zakresie leczenie, lekdw i
srodkdéw zaopatrzenia dr n. med. Magdalena Firlej — Prus Cztonek Zarzadu Dyrektor ds. medycznych
Medea Centrum Medyczne Sp. z 0.0.43-391 Mazancowice 1045 tel. 731 550 502

Narodowy Fundusz Zdrowia poinformowat w sobote, ze zasady udzielania swiadczert medycznych dla
obywateli Ukrainy, ktorzy przybyli do Polski w zwigzku z agresjg militarng Rosji oraz ich rozliczenie
bedg identyczne, jak w przypadku polskich pacjentéw. Za swiadczenia zaptaci NFZ. Przepisy obejma
placowki medyczne, ktére majg podpisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Zmiany w prawie bedg obowigzywaty z moca wsteczng od 24 lutego 2022 roku — czytamy w
komunikacie NFZ.

Wazna informacja z 28.02.2022 r. ZBIORKA KONKRETNYCH RZECZY

Od 1 marca w Bielsku-Bialej bedzie mozna przekazaé konkretne dary dla obywateli
Ukrainy, na ktore zapotrzebowanie zglosil tamtejszy rzad. Mechanizm koordynacji
pomocy humanitarnej w zwigzku z atakiem Rosji na Ukrain¢ uruchomil polski rzad z
porozumieniu z wladzami Ukrainy. Wsparcie bedzie przekazywane przez Rzadowa
Agencje Rezerw Strategicznych.

Punkt zbiorki darow w Bielsku-Biatej bedzie dziatat codziennie poza niedzielami od godziny
8.00 do 20.00 w centrum logistycznym Panattoni przy ul. ks. Jozefa Londzina 106, w boksie
nr 37, poczawszy od 1 marca.

Zebrane dary beda kierowane do Rzagdowej Agencji Rezerw Strategicznych Sktadnica w
Lublincu skad pojada bezposrednio na Ukraine.

Co wazne, Wojewoddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego Slaskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Katowicach rozestato do samorzadow liste bardzo konkretnych
produktow, ktore moga by¢ przekazane na Ukraing, w tym osobom oczekujacym przed
przej$ciami granicznymi.

Uwaga! Wazne, aby wszystkie przedmioty byly nowe i dostarczone w zbiorczych
opakowaniach, aby mozna je uklada¢ na paletach.

Potrzebne sg odziez i okrycia, w tym: koce zwykte i1 termiczne, §piwory, podktadki pod
materac do spania z wodoodpornej folii aluminiowej, materace, ubrania (nowe) oraz plaszcze
przeciwdeszczowe.

Srodki higieny i czystosci: ptyny do kapieli/pod prysznic/mydto, dezodoranty, pasta do
zgbow, szczoteczki do zebow, grzebienie, bielizna damska, meska, dziecigca, podpaski,
pampersy, pieluchy dla dorostych, papier toaletowy i reczniki papierowe, reczniki (w tym z
mikrofibry), worki na $mieci, $rodki dezynfekujace/alkohol do dezynfekcji oraz maski
filtrujace lub jednorazowe.




Potrzebna zywno$¢€ to: woda, zywnos$¢ do szybkiego przygotowania (instant), batony (w tym
energetyczne), bakalie, orzechy, konserwy, makarony, ptatki zbozowe do szybkiego
przygotowania,.

Narzedzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego uzytku: talerz giteboki, tyzka, widelec,
noz, szklo (silikon spozywczy lub plastik).

Inne potrzebne przedmioty to: zapalki, baterie, powerbanki, oswietlenie, w tym latarki, Swiece
oraz zestawy pierwszej pomocy, a takze podstawowe srodki medyczne - witaminy, $rodki
przeciwbolowe, przeciwgoraczkowe, leki na kaszel i przezigbienie.

Zadne przedmioty spoza listy nie beda w punkcie zbiérki przyjmowane. Takie rzeczy
mozna przekazywa¢ do PCK lub Caritas po wczeSniejszym telefonicznym uzgodnieniu.

Z uwagi na to, ze punkt zbiorki darow w centrum logistycznym Panattoni znajduje si¢ na
obrzezach Bielska-Biatej 1 nie kazdy, kto bedzie chcial pomoc, moze si¢ tam dostac,
zwlaszcza dotyczy to 0sob niezmotoryzowanych, Urzad Miejski uruchamia drugi punkt
zbidrki na Stadionie Miejskim. Punkt begdzie dziatal od 1 marca, codziennie poza niedzielami
w godzinach od 15.00 do 19.00. Wjazd do punktu od ul. Tadeusza Rychlinskiego (PUNKT
BEDZIE OZNAKOWANY)

Urzad Miejski apeluje tez o pomoc do przedsiebiorcow, poniewaz do zapakowania daréw
beda potrzebne europalety i folia do owijania palet typu stretch. Potrzebne do pakowania
elementy mozna od 1 marca od godziny 8.00 dostarcza¢ do centrum logistycznego Panattoni
przy ul. ks. J6zefa Londzina, do boksu nr 37.



